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"ഫലങ്ങൾ ക ൊണ്ടൊണ് വൃക്ഷം അറിയകെടുന്നത് " 
 ( വി.മത്തൊയി 12:33 ) 
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ഓര ോ വിഷയത്തെക്കുറിച്ുും ഈ PDF ൽ നൽകിയിട്ടുള്ള എല്ലോ 

പ്രസുംഗങ്ങളുും (Page No:  2 to 11 ) കുട്ടികൾ വോയിക്കുകയുും, 

അദ്ധ്യോരക ുത്തെയുും മോതോരിതോക്കളുത്തെയുും സഹോയരെോത്തെ വിശുദ്ധ് 

പ്ഗന്ഥെിൽ നിന്നുള്ള വോകയങ്ങളിൽ കൂെി (Page No: 11 to 13  ) ഉൾത്തെെുെി 

പ്രസുംഗും രുനർപ്കമീക ിക്കുവോനുും പ്രരതയകും പ്ശദ്ധ്ിക്കുമരല്ലോ. 

ആമുഖെിൽ പ്രസുംഗവുമോയി ബന്ധത്തെട്ട, വിഷയെിരേക്ക് നയിക്കുന്ന 

ഒ ു ആനുകോേിക സുംഭവവുും ഉൾത്തെെുെിയോൽ ഉചിതമോവുും. ഓര ോ 

വിഭോഗെിേുും പ്രസുംഗെിനുള്ള സമയപ്കമീക ണവുും മനസിേോക്കുക                     

( Senior – 5 Minutes ) 
 

പ്രസുംഗും - 1 
 

ദൈവ തിരുനാമത്തിന് മഹതവമുണ്ടാകലെ.  മാനയ  ൈസ്സിന് കർത്തൃ 

നാമത്തിൽ  ്സനഹ വന്ദനം. നമുക്്ക ഇന്നിവിടട ചിന്തിക്കുവാനായിട്്ട 

 ിട്ടിയിരിക്കുന്ന വിഷയം വിശുദ്ധ മത്തായിയുടട സുവിനശഷം രദ്ന്തണ്ാം 

അദ്ധയായം മുപ്പത്തിമൂന്നാമടത്ത തിരുവചനം  “ഫലങ്ങൾട ാണ്ാണ് വൃക്ഷം 

അറിയടപ്പടുന്നത് “ എന്നുള്ളതാണ്. 

 

“ഫലങ്ങൾട ാണ്ാണ് വൃക്ഷം അറിയടപ്പടുന്നത്” എന്ന നമ്മുടട 

 ർത്താവായ നയശുദ് ിസ്തു വിടെ ഈ വചനം നമ്മുടട ജീവിതടത്ത 

വിലയിരുത്താനുള്ള ഒരു ആത്മീയ സതയമാണ്. ഒ ു വൃക്ഷെിത്തെ 

സവഭോവും അതിത്തെ ഫേെിൽ കോണുന്നതുരരോത്തേ, ഒ ു മനുഷയത്തെ 

ജീവിതവുും അവത്തെ പ്രവൃെികളിേുും വോക്കുകളിേുും 

പ്രതിഫേിക്കുന്നു. അതുട ാണ്്, ഈ വചനം നടമ്മ നചാരയം ടചയ്യുന്നു — 

നമ്മുത്തെ ജീവിതെിൽ എന്തുത ും ഫേങ്ങളോണ് കോണത്തെെുന്നത്? 

 

1. ഹൃദയെിത്തെ സവഭോവും ഫേെിൽ പ്രകെമോകുന്നു 
 

ദ്രിയനര, ഒരു വൃക്ഷം നല്ലതാടണങ്കിൽ അതിടെ ഫലം നല്ലതായിരിക്കും, 

നരാഷമുള്ള വൃക്ഷം നരാഷഫലം തടന്നയാണ് തരുന്നത്. “നല്ല വൃക്ഷത്തിന് 

ചീത്തഫലങ്ങൾ  ായ്ക്കാനനാ, ചീത്ത വൃക്ഷത്തിന് നല്ല ഫലങ്ങൾ 

 ായ്ക്കാനനാ സാദ്ധയമല്ല" (വി.മെോയി 7:18). ഇത് നടമ്മ രഠിപ്പിക്കുന്നത ്

നമ്മുടട ഹൃരയം എങ്ങടനയാനണാ, അതുനരാടല തടന്നയാണ് നമ്മുടട 

ദ്രവൃത്തി ളും ഉണ്ാ ുന്നത്. സഭോരിതോവോയ വി.രജോൺ പ്കിരസോസ്റ്റും 

രറയുന്നു: “മനുഷയടെ ഉള്ളിടല ചിന്ത ളാണ് അവടെ ജീവിതത്തിടെ 
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ഫലമായി രുറത്തുവരുന്നത്.” അതുട ാണ്്, നമുക്ക് നല്ല ഫേും 

േഭിക്കണത്തമങ്കിൽ, ആദയും നമ്മുത്തെ ഹൃദയും ശുദ്ധ്മോക്കണും. 

 

2. ആത്മോവിത്തെ ഫേങ്ങൾ നമ്മുത്തെ ജീവിതെിൽ പ്രകെമോകണും 
 

ദ്രിയനര, ദ് ിസ്തീയജീവിതം ടവറും വാക്കു ളിൽ അല്ല, ഫലങ്ങളിൽ ആണ് 

ടതളിനയണ്ത്. ആത്മാവിടെ ഫലങ്ങൾ ഏടതാടക്കയാടണന്ന്                          

ഗേോതയർ 5:22 ൽ രറയുന്നു. സ്നനഹം, സനന്താഷം, സമാധാനം, രീർഘക്ഷമ, 

രയ, രനരാര ാരം, വിശവാസം, വിനയം, സഹനം (ഇദ്രിയജയം) - ഈ 

ഗുണങ്ങൾ നമ്മുടട ജീവിതത്തിൽ  ാണടപ്പടുനപാഴാണ് നാം ദരവത്തിടെ 

മക്കളായി തിരിച്ചറിയടപ്പടുന്നത്. സഭോരിതോവോയ വി.എപ്ഫയിും 

(St.Ephraim the Syrian) രറയുന്നു: “ദരവത്തിൽ ജീവിക്കുന്നവടെ ജീവിതം 

സ്നനഹത്തിടെ ഫലങ്ങൾ ട ാണ്് നിറഞ്ഞിരിക്കും.” അതുട ാണ്്, നാം 

ഓനരാ രിവസവും ആത്മാവിടെ ഫലങ്ങൾ നമ്മുടട ജീവിതത്തിൽ 

വളർത്തണം. 

 

3. നല്ല ഫേങ്ങൾ ദദവത്തെ മഹതവത്തെെുെുന്നു 
 

ദ്രിയ സനഹാരരങ്ങനള, നമ്മുടട ജീവിതത്തിടല നല്ല ഫലങ്ങൾ ദരവടത്ത 

മഹതവടപ്പടുത്തുന്നു. “നിങ്ങൾ അധി  ഫലം രുറടപ്പടുവിക്കു  മൂലം 

രിതാവ് മഹിമടപ്പടുന്നു" (വി.രയോഹന്നോൻ 15:8). നമ്മുടട നല്ല 

ദ്രവൃത്തി ളും സ്നനഹവും നസവനവും മറ്റുള്ളവർക്്ക ദരവടത്ത 

 ാണിച്ചുതരുന്നു. സഭോരിതോവോയ മഹോനോയ വി. രബസിൽ (St. Basil the 

Great) രറയുന്നു: “നല്ല ദ്രവൃത്തി ളിലൂടട ദരവത്തിടെ മഹതവം 

നലാ ത്തിൽ ടവളിടപ്പടുന്നു.” അതുട ാണ്്, നോും ത്തചയ്യുന്ന ഓര ോ നല്ല 

പ്രവൃെിയുും ദദവെിത്തെ മഹതവെിനോയി ിക്കണും. 

 

ദ്രിയ സനഹാരരങ്ങനള, “ഫലങ്ങൾട ാണ്ാണ് വൃക്ഷം അറിയടപ്പടുന്നത്” 

എന്ന ഈ വചനം നടമ്മ ആത്മരരിനശാധനയ്ക്്ക വിളിക്കുന്നു. നമ്മുടട 

ജീവിതത്തിൽ എന്തുതരം ഫലങ്ങളാണ്  ാണടപ്പടുന്നത് എന്ന് നാം 

നചാരിക്കണം. വിശുദ്ധ വചനം നടമ്മ ഓർമ്മിപ്പിക്കുന്നു: “മനുഷയർ 

നിങ്ങളുടട സൽദ്രവൃത്തി ൾ  ണ്ിട്്ട നിങ്ങളുടട സവർഗ്ഗസ്ഥനായ 

രിതാവിടന രു ഴ്ത്തുവാൻ തക്കവണ്ണം നിങ്ങളുടട ദ്ര ാശം അവരുടട 

മുപിൽ വിളങ്ങടട്ട" (വി.മെോയി 5:16). അതുട ാണ്്, നാം നല്ല ഫലങ്ങൾ 

 ായ്ക്കുന്ന ജീവിതം നയിക്കാം. അങ്ങടന ടചയ്താൽ, നമ്മുടട ജീവിതം 

ദരവത്തിന് ദ്രസാര രമാ ും.  നമുക്്ക ലഭിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ വിഷയത്തിൽ 

ഊന്നി ട ാണ്് അനുദ്ഗഹീതമായ ജീവിതം നയിക്കാൻ രരിശുദ്ധാത്മാവ ്

നടമ്മ ഒരുക്കടട്ട.  നരി, നമസ്ക്കാരം 

---------------------------------------------------------------------------------------- 
Kottayam Diocese                               Kottayam Diocese                                  Kottayam Diocese                          
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പ്രസുംഗും - 2 
 

ദ്രിയടപ്പട്ട സനഹാരരങ്ങനള, എല്ലാവർക്കും ദ് ിസ്തു നയശുവിടെ നാമത്തിൽ 

വരനം.നമ്മുടട കർെോവോയ രയശുപ്കിസ്തു  തത്തെ ഉരരദശങ്ങളിേൂത്തെ 

പ്രകൃതിയിത്തേ േളിതമോയ കോ യങ്ങത്തള വേിയ ആത്മീയ സതയങ്ങളുമോയി 

ബന്ധിെിക്കോറുണ്്ട. അത്തരത്തിൽ അതയന്തം ഗൗരവനമറിയതും എന്നാൽ 

ലളിതവുമായ ഒരു ചിന്തയാണ് വിശുദ്ധ മത്തായിയുടട സുവിനശഷം 

രദ്ന്തണ്ാം അദ്ധയായം മുപ്പത്തിമൂന്നാമടത്ത വാ യത്തിൽ നാം 

വായിക്കുന്നത്: "ഫലങ്ങൾട ാണ്ാണ് വൃക്ഷം അറിയടപ്പടുന്നത്." 

 

ഒരു മരം ഏതാടണന്ന് തിരിച്ചറിയാൻ നാം അതിടെ നവരു ളിനലനക്കാ 

രലനപ്പാഴും ഇല ളിനലനക്കാ നനാക്കാറില്ല, മറിച്്ച അത് രുറടപ്പടുവിക്കുന്ന 

ഫലത്തിനലക്കാണ് നനാക്കുന്നത്. ഒരു മാവ് മാവാടണന്ന് നാം ഉറപ്പിക്കുന്നത് 

അതിൽ മാങ്ങ ഉണ്ാ ുനപാഴാണ്. ഇതുനരാടലതടന്നയാണ് ഒരു മനുഷയടെ 

ജീവിതവും. നമ്മുത്തെ രവഷവിധോനരമോ രദവിരയോ വോക്കുകരളോ അല്ല 

നത്തമ്മ നിർവചിക്കുന്നത്, മറിച്് നമ്മുത്തെ ജീവിതെിൽ നിന്നുും 

രുറത്തെെുന്ന ഫേങ്ങളോണ്. 

 

എന്തോണ് ഈ 'ഫേും' ത്തകോണ്ട് രയശു അർത്ഥമോക്കുന്നത്? 
 

• സവഭോവവുും പ്രവർെിയുും: നമ്മുടട സംസാരവും ടരരുമാറ്റവും 

മറ്റുള്ളവനരാടുള്ള മനനാഭാവവുമാണ് നമ്മുടട ഫലങ്ങൾ. അ നമ 

നന്മയുള്ള ഒരു മനുഷയനിൽ നിന്ന് മാദ്തനമ നന്മയുള്ള ദ്രവർത്തി ൾ 

ഉണ്ാ ൂ. 
 

• കോരെയെിത്തെ അന്തയും: രുറടമ  ാണുന്ന ഭക്തിനയാ ആചാരങ്ങനളാ 

അല്ല ദ്രധാനം. ഒരു മരം രട്ടുനരായതാനണാ അനതാ ജീവനുള്ളതാനണാ 

എന്ന് അതിടെ ഫലം നനാക്കി മനസ്സിലാക്കാം. ഹൃരയത്തിൽ 

ദരവസ്നനഹം ഇല്ലാത്ത ഒരാൾക്്ക സ്നനഹത്തിടെ ഫലം 

രുറടപ്പടുവിക്കാൻ  ഴിയില്ല. 
 

• രവ ുും ഫേവുും തമ്മിേുള്ള ബന്ധും: നവര് മണ്ണിലാണ്, അത് ആരും 

 ാണുന്നില്ല. രനക്ഷ ഫലം എല്ലാവരും  ാണുന്നു. നമ്മുടട ആത്മീയ 

ജീവിതത്തിടെ നവര് ദരവനത്താടുള്ള വയക്തിരരമായ ബന്ധമാണ്. ആ 

ബന്ധം ശക്തമാടണങ്കിൽ ഫലങ്ങൾ മനനാഹരമായിരിക്കും. 

 

ഒരിടത്ത് ഒരു വലിയ രൂനന്താട്ടമുണ്ായിരുന്നു. അവിടട മനനാഹരമായ 

ഇല ളുള്ള, ആരും ട ാതിക്കുന്ന ഭംഗിയുള്ള ഒരു പ്ലാസ്റ്റി ് മരം 

 ൃദ്തിമമായി ഉണ്ാക്കി ടവച്ചിരുന്നു. രൂടര നിന്ന് നനാക്കിയാൽ അത ്

ജീവനുള്ള മരനത്തക്കാൾ മനനാഹരമായിരുന്നു. ഇല ൾ വാടില്ല, ടരാടി 

രിടിക്കില്ല. എന്നാൽ, നവനൽക്കാലം വന്നനപ്പാൾ രക്ഷി ൾ ആ മരത്തിൽ 
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 ൂടു ൂട്ടുവാൻ വന്നില്ല.  ാരണം അതിൽ തണനലാ ഫലങ്ങനളാ 

ഉണ്ായിരുന്നില്ല. വിശന്നു വന്ന ഒരു വഴിയാദ്തക്കാരൻ ആ മരത്തിടെ 

ചുവട്ടിൽ വടന്നങ്കിലും വിശപ്പടക്കാൻ ഒരു  ഷ്ണം രഴം നരാലും അതിൽ നിന്ന് 

 ിട്ടിയില്ല. എന്നാൽ ടതാട്ടടുത്ത് നിന്നിരുന്ന സാധാരണയായ ഒരു 

വൃക്ഷത്തിൽ നിറടയ രഴങ്ങൾ ഉണ്ായിരുന്നു. അതിടെ രൂരം അദ്ത 

മനനാഹരമല്ലായിരുടന്നങ്കിലും അത് വിശക്കുന്നവന് ഭക്ഷണവും തളർന്നവന് 

തണലും നൽ ി. രേോകും നമ്മുത്തെ രുറത്തമയുള്ള മിനുക്കുരണികളിേല്ല, 

മറിച്് നമ്മുത്തെ ജീവിതെിൽ നിന്ന ് അവർക്ക് എന്ത് ഗുണും 

േഭിക്കുന്നു എന്നതിേോണ് പ്ശദ്ധ്ിക്കുന്നത്. രൂരനത്തക്കാൾ ദ്രധാനം 

ഗുണമാണ്. 

 

വിശുദ്ധ ദബബിൾ ഈ വിഷയടത്തക്കുറിച്്ച വയക്തമായി 

സംസാരിക്കുന്നു: 

❖ ഗേോതയർ 5:22-23: ആത്മാവിടെ ഫലങ്ങടളക്കുറിച്്ച ഇവിടട രൗനലാസ ്

അനപ്പാസ്തലൻ രറയുന്നു - സ്നനഹം, സനന്താഷം, സമാധാനം, ക്ഷമ, രയ, 

രനരാര ാരം, വിശവസ്തത, സൗമയത, ഇദ്രിയജയം. ഒരു ദ് ിസ്തയാനിയുടട 

ജീവിതത്തിൽ ഉണ്ാന ണ് യഥാർത്ഥ ഫലങ്ങൾ ഇവയാണ്. 

 

❖ വി.മെോയി 7:16: "അവടര അവരുടട ഫലങ്ങൾ ട ാണ്് നിങ്ങൾ 

അറിഞ്ഞു ട ാള്ളണം.മുള്ളു ളിൽനിന്ന് മുന്തിരിപ്പഴനമാ 

ടെരിഞ്ഞിലു ളിൽ നിന്ന് അത്തിപ്പഴനമാ രറിക്കാറുനണ്ാ?" 
 

 

❖ വി.രയോഹന്നോൻ 15:5: "ൊനാ ുന്നു മുന്തിരിവള്ളി. നിങ്ങൾ 

ശാഖ ളുമാണ്. ഒരുവൻ എന്നിലും ൊൻ അവനിലും വസിച്ചാൽ, അവൻ 

വളടരനയടറ ഫലം രുറടപ്പടുവിക്കും." 

 

ദ്രിയടപ്പട്ടവനര, ഇന്ന് നാം സവയം ഒന്ന് രരിനശാധിക്കണം. നമ്മൾ 

ഏതുതരം വൃക്ഷമാണ്? നമ്മുടട വാക്കു ൾ മറ്റുള്ളവടര മുറിടപ്പടുത്തുന്ന 

മുള്ളു ളാനണാ അനതാ അവർക്്ക ആശവാസം നൽ ുന്ന 

മധുരഫലങ്ങളാനണാ? നല്ല ഫേും രുറത്തെെുവിക്കണത്തമങ്കിൽ നോും 

പ്കിസ്തു വോകുന്ന വള്ളിരയോെ് രചർന്നുനിൽക്കണും. നമ്മുടട ജീവിതം 

ട ാണ്് മറ്റുള്ളവർക്്ക നന്മയുണ്ാ ണം. നലാ ം നടമ്മ നനാക്കി രറയണം, 

"ഇവർ ദ് ിസ്തു വിടെ അനുയായി ളാണ്,  ാരണം ഇവരുടട ജീവിതത്തിൽ 

സ്നനഹവും  രുണയും  ാണാനുണ്്." നല്ല ഫലങ്ങൾ നൽ ുന്ന 

അനുഗൃഹീത വൃക്ഷങ്ങളായി വളരാൻ ദരവം നടമ്മ ഓനരാരുത്തടരയും 

സഹായിക്കടട്ട. നരി. ദരവനാമം മഹതവടപ്പടടട്ട. 

 

---------------------------------------------------------------------------------------- 
Kottayam Diocese                               Kottayam Diocese                                  Kottayam Diocese        
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പ്രസുംഗും – 3 

 
ദരവത്തിടെ രരിശുദ്ധ തിരുനാമത്തിന് മഹതവം ഉണ്ാ ടട്ട. മാനയ 

 ൈസ്സിന് കർത്തൃ നാമത്തിൽ  ്സനഹ വന്ദനം. നമുക്്ക ഇന്നിവിടട 

ചിന്തിക്കുവാനായിട്്ട  ിട്ടിയിരിക്കുന്ന വിഷയം വിശുദ്ധ മത്തായിയുടട 

സുവിനശഷം രദ്ന്തണ്ാം അദ്ധയായം മുപ്പത്തിമൂന്നാമടത്ത തിരുവചനം  

“ഫലങ്ങൾട ാണ്ാണ് വൃക്ഷം അറിയടപ്പടുന്നത് “ എന്നുള്ളതാണ്. 

 

ഫലങ്ങൾ ട ാണ്ാണ് വൃക്ഷം അറിയടപ്പടുന്നത് എന്ന 

ടവളിടപ്പടുത്തലിലൂടട, വിശുദ്ധ മാനമാരീസായിലൂടട രിതാവാം 

ദരവത്തിടെ ദ്രിയ മക്കളായി തീർന്ന നാം ഓനരാരുത്തരും.. 

തിരുസഭയാ ുന്ന മുന്തിരിനത്താട്ടത്തിൽ നട്ടുവളർത്തടപ്പടുന്ന 

നടുതല ളാണ് എന്നുള്ള വസ്തു ത നാം എനപ്പാഴും ഓർത്തിരിക്കണം. 

(സങ്കീർെനങ്ങൾ 80 : 8,9) സങ്കീർത്തനങ്ങൾ എൻരതാം അദ്ധയായത്തിടെ 

8,9 വാ യങ്ങളിലൂടട സങ്കീർത്തനക്കാരൻ നബാധയടപ്പടുത്തുന്ന രഴയനിയമ 

ചിന്ത.... മിദ്സയമിൽ നിന്ന് താടനാരു മുന്തിരിവള്ളി മുറിടച്ചടുത്തുട ാണ്ു 

വന്ന് വളടര മനനാഹരമായ ഒരു നിലടമാരുക്കി, ആ നിലടത്ത  ട്ട ടളല്ലാം 

ടരറുക്കി ളഞ്ഞ്.. ആ മുന്തിരി ടചടി നടുവാൻ നയാഗയമായ നിലയിൽ ആ 

ഭൂമിടയ ഒരുക്കിടയടുത്ത്... അതിൽ, അതിടന നട്്ട വളടരയധി ം ഫലം 

രുറടപ്പടുന്ന നിലയിനലക്്ക അതിടന വളർത്തിട ാണ്ുവരുന്ന ഒരു വലിയ 

ദരവീ  രദ്ധതിടയ ഓർമ്മടപ്പടുത്തുന്നുണ്് രഴയ നിയമ 

രശ്ചാത്തലത്തിലൂടട.  
 

രുതിയനിയമ ചിന്തയിേുും, നയശുദ് ിസ്തു  ദരവരാജയത്തിടെ 

മർമ്മങ്ങടള  ുറിച്്ച ഓർമ്മടപ്പടുത്തുനപാൾ മണ്ണും.. വിത്തും.. അത് 

വിതയക്കുന്നതിടന ുറിച്ചും... എറിഞ്ഞ വിത്ത് ഫലവത്തായി 

തീരുന്നതിടന ുറിച്ചും.. ഒടക്ക ഒരുരാട് ഉരമകളിേൂത്തെ 

ഓർമ്മടപ്പടുത്തുന്നുണ്്. “നിലത്തിൽ വിത്തു വിതച്ച 

ഒരുവടനനപ്പാടലയാ ുന്നു സവർഗ്ഗരാജയം” വി.മർരക്കോസ് 4:26 ഒരുവൻ 

മണ്ണിൽ വിത്്ത വിതച്ച നശഷം രാവും ര ലും ഉറങ്ങിയും ഉണർന്നും 

 ഴിയുന്നു എങ്കിൽ അവൻ അറിയാടത തടന്നയാ വിത്ത് ടരാട്ടിമുളക്കുന്നു. 

ആരയം ൊറും രിടന്ന  തിരും അതിൽ നിറച്്ച ധാനയങ്ങളും, അത് നല്ല 

മണി ളായി രുറടപ്പടുന്ന ഒരു ഉരമ  ർത്താവ് മർനക്കാസിടെ സുവിനശഷം 

നാലാം അദ്ധയായം ഇരുരത്തിയാറാം വചനം മുതൽ ഓർമ്മടപ്പടുത്തുന്നുണ്്.  
 

ഈ വചനങ്ങടളാടക്ക നചർത്ത് ചിന്തിക്കുനപാൾ യഥാർത്ഥമായ നല്ല ഫലം 

നമ്മിൽ രുറടപ്പടണടമങ്കിൽ….. ഒന്ന് …. ക്ഷമോരൂർവ്വും കോെി ിക്കുന്ന 

ഒ ു വയക്തിക്്ക മോപ്തരമ നല്ല ഫേങ്ങൾ രുറത്തെെുവിക്കുവോൻ 

സോധിക്കെുള്ളൂ. ഒരു  ർഷ ൻ ഒരു വിത്്ത നട്ടിട്്ട അത് ടവള്ളടമാഴിച്ചു, 

വളവുമിട്ടു... അത് നവഗത്തിൽ വളർന്നു  ാണാൻ തക്കവണ്ണം 
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തിടുക്കനത്താടട ഓനരാ രിവസവും എന്തായി തടെ ടചടി എന്ന് അറിയുവാൻ 

തക്കവണ്ണം ഇളക്കി നനാക്കുന്ന അവസ്ഥയാടണങ്കിൽ അതിടനാരിക്കലും 

വളർന്നു വരുവാനായിട്്ട സാധിക്കു യില്ല. ആ വിത്്ത നശിച്ചു 

നരാവു യുള്ളൂ. രാവിടല വിത്്ത വിതച്ചു ദവ ിട്്ട ട ായ്യുന്ന ചില 

ഐതീഹയങ്ങൾ നാം വായിച്ചിട്ടുണ്്. എന്നോൽ ജീവിതെിൽ 

ക്ഷമരയോെുകൂത്തെ ദദവോപ്ശയ രബോധെിൽ ഒ ുവന് ജീവിക്കുവോൻ 

സോധിക്കുന്നുത്തവങ്കിൽ മോപ്തരമ അവന് നല്ല ഫലം 

രുറടപ്പടുവിക്കുവാനായിട്്ട സാധിക്കു യുള്ളൂ.  

 

 ണ്ട് ... ആധുനി  നലാ ം ഉൽ ണ്ഠ  ളുടടയും ദ്രതിസന്ധി ളുടടയും 

 ാലഘട്ടമാണ്. എന്നാൽ നല്ല ഫലം രുറടപ്പടുവിക്കണടമങ്കിൽ ഉൽ ണ്ഠ യും 

ആ ുലതയും ഒഴിഞ്ഞു ജീവിക്കുവാൻ സാധിക്കുന്ന ഒരുവന് മാദ്തനമ... നല്ല 

ഫലം രുറടപ്പടുവിക്കുവാനായിട്്ട സാധിക്കത്തുള്ളൂ. ആ ുലതയും 

ടവദ്രാളവും അങ്കലാപ്പും ജീവിതടത്ത നയിക്കുന്ന ഒരുവന് ഒരിക്കലും 

ശരിയായ ഫലം  ായിക്കുവാനായിട്്ട സാധിക്കത്തില്ല. ഉൽകണ്ഠ യുും 

ആകുേതയുും ഇല്ലോത്തത ജീവിച്ു വ ുന്ന ഒ ു വയക്തി.... ആ വയക്തിക്ക് 

മോപ്തരമ യഥാർത്ഥമായ നല്ല ഫലം രുറടപ്പടുവിക്കുവാനയിട്്ട 

സാധിക്കു യുള്ളൂ.  

 

മൂന്നോമതോയിട്ട്, വിെ് വള ുമോറോക്കുന്നത് ദദവമോത്തണന്നുള്ള.. ആ 

വേിയ രബോധയും നമുക്കുണ്ടോകണും. യഥാവിധി യഥാസമയം എടന്ന 

നടത്തുന്നത് ദരവമാടണന്നുള്ള ആ ആഴമായ ചിന്ത എനപ്പാഴും നടമ്മ 

ഭരിച്ചുട ാണ്ിരിക്കണം. യിരമയാവിടെ രുസ്ത ം ഇരുരടത്താൻരതാം 

അദ്ധയായം രതിടനാന്നാം വാ യത്തിൽ “നിടന്നക്കുറിച്്ച ഉള്ള രദ്ധതി എടെ 

മനസ്സിലുണ്്, അത് നിടെ ശുഭഭാവിടയ  ുറിച്ചുള്ള രദ്ധതിയാണ്” എന്നുള്ള 

വചനം നല്ല ഫലം  ായിക്കുവാൻ തക്കവണ്ണം ആദ്ഗഹിക്കുന്ന ഒരു വയക്തി 

അവടെ ഹൃരയത്തിൽ  ുറിച്ചിനടണ്ിയ ഏറ്റവും ദ്രാധാനയമുള്ള വചനമാണ്.  

 

മടറ്റാന്ന്, വിെിത്തെ വളർച്യ്ക്്ക എരെോഴുും ആവശയും 

അേസതത്തവെിഞ്ഞുള്ള ജീവിതമോണ്. അലസൻ അദ്ശദ്ധനാണ്. 

അലസതയും അദ്ശദ്ധയും ഒരുവടെ ജീവിതത്തിൽ നിലനിന്നാൽ ഒരിക്കലും 

അവന് നല്ല ഫലം രുറടപ്പടുവിക്കുവാനയിട്്ട സാധിക്കു യില്ല. 

അതുനരാടലതടന്ന യഥോർത്ഥമോയ ദദവീക  ക്ഷ, അതിത്തെ 

രൂർണതയിൽ എെിരച് ണത്തമങ്കിൽ ഫിലിപ്പിയ നലഖനം രണ്ാം 

അദ്ധയായം 12, 13 വാ യത്തിൽ, “രൂർവ്വാധി ം ഭയനത്താടും വിറയനലാടും 

 ൂടട നിങ്ങളുടട രക്ഷയ്ക്കു രരയാപ്തമായ നവല ടചയ്യുവിൻ. ഇച്ഛിക്കുവാനും, 

ഇച്ഛിക്കുന്നത് ദ്രവർത്തിക്കുവാനും നിങ്ങടള ഉത്സാഹിപ്പിക്കുന്നത് 

ദരവമാ ുന്നു” ഫിേിെിയർ 2:12,13  
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അയതുട ാണ്് ജീവിതത്തിൽ ക്ഷമ നിലനിർത്തണടമങ്കിൽ അക്ഷമ 

ഒഴിവാക്കി, ശാന്തമായി  ാത്തിരിനക്കണ്ുന്ന സാഹചരയങ്ങൾ 

അനവധിയുണ്്. തിടുക്കവും അതുനരാടലതടന്ന… രൃതഗതിയും ദ്രശ്നങ്ങൾ 

രരിഹരിക്കുന്നില്ല, സങ്കീർണമാക്കു യുള്ളൂ. രണ്് , ഉറക്കം ട ടുത്തുന്ന 

ഉൽ ണ്ഠ യും ആ ുലതയും ഒഴിവാനക്കണ് ആവശയം... അത് രലനപ്പാഴും ഇന്ന് 

മരയം  ഴിച്ചും മയക്കു മരുന്നിന് അടിമടപ്പട്ടും ഒടക്ക ഇന്നടത്ത സമൂഹം 

ഉൽ ണ്ഠ യിൽ നിന്ന് അ ലുവാൻ ദ്ശമിക്കുനപാൾ, അതുട ാണ്് 

എത്തിക്കുന്നത് ഏറ്റവും വലിയ വിരത്തിലാണ് എന്നുള്ള  ാരയവും 

തിരിച്ചറിനയണ്താണ്. അനപ്പാൾ തടന്ന; അലസതയും നിഷ്ദ് ിയതവവും 

ടവടിഞ്ഞ് നമ്മുനടതായ നല്ല ചുമതല ൾ  ർത്തവയനബാധനത്താടട 

നിവർത്തിക്കു . അനപ്പാൾ ദരവം.. യഥാർത്ഥമായ ഫലം നമ്മിലൂടട 

ടവളിടപ്പടുത്തി... ദദവും നട്ട ഒ ു വൃക്ഷെിത്തെ യഥോർത്ഥമോയ ഒ ു നല്ല 

ഫേും നമുക്ക് നമ്മുത്തെ ജീവിതെിേൂത്തെ ത്തവളിത്തെെുെുവോനോയിട്ട് 

സാധിക്കും.  

 

രതോട്ടെിത്തെ നെുവിൽ നിന്ന വൃക്ഷെിൽ ഫേും രതെി വ ുന്ന ഒ ു 

ഉരമ  ർത്താവ് ടവളിടപ്പടുത്തുന്നുണ്്. ഫലം  ായിക്കാത്ത അത്തി എന്ന 

നിലയിൽ... രുറനമ നനാക്കുനപാൾ വളടര ഭംഗിയുള്ളതാണ്. ഇല 

തളിർപ്പുള്ളതാണ്, എന്നാൽ അടുത്തു വന്നനപ്പാൾ ഫലമില്ലാതിരുന്നു എന്നത് 

 ർത്താവ്  ഓർമ്മടപ്പടുത്തുന്ന ഏറ്റവും വലിയ നവരനയുടട ഒരു ഭാഗമാണ്. 

അതുട ാണ്് ഈ ഒരു വിഷയവുമായുള്ള ബന്ധത്തിൽ, ഫലങ്ങൾ 

ട ാണ്ാണ് വൃക്ഷം അറിയടപ്പടുന്നത്.. ഒരു വൃക്ഷത്തിൽ അത് നല്ല ഫലം 

 ായിക്കണടമങ്കിൽ ക്ഷമ അനിവാരയമാണ്. ഉൽ ണ്ഠ  ൾ നിറഞ്ഞ 

നലാ ജീവിതത്തിൽ അതിടന അതിജീവിക്കുന്ന ദരവാദ്ശയ നബാധം 

ഏറ്റവും അനിവാരയമാണ്. 
 

രരിശുദ്ധാത്മ  ൃരയിൽ നയിക്കടപ്പട്ടവരായി നല്ല ഫലങ്ങൾ നൽ ുന്ന 

അനുഗൃഹീത വൃക്ഷങ്ങളായി തീരുവാൻ നമുക്്ക ഓനരാരുത്തർക്കും 

സാധിക്കടട്ട എന്ന് ദ്രാർത്ഥിച്ചു ട ാണ്് ൊൻ എടെ വാക്കു ൾ 

ഉരസംഹരിക്കുന്നു. ദരവം അനുദ്ഗഹിക്കടട്ട. 

 

ജയ് ജീ സ്സ് ദരകസ്റ്റ് 

---------------------------------------------------------------------------------------- 
Kottayam Diocese                               Kottayam Diocese                                  Kottayam Diocese        

                   

 
https://mjssakottayamdiocese.com/kalolsavam 

 

 

https://mjssakottayamdiocese.com/kalolsavam
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പ്രസുംഗും – 4 
 

ബഹുമാനയ  ൈസ്സിന് നമസ്കാരം. ദ്രിയടപ്പട്ട സനഹാരരങ്ങടള, ഇന്ന് ൊൻ 

സംസാരിക്കാൻ നരാ ുന്ന വിഷയം വളടര ലളിതടമങ്കിലും അദ്ത തടന്ന 

ആഴമുള്ള ഒരു സതയമാണ്: “ഫലങ്ങൾ ട ാണ്ാണ് വൃക്ഷം 

അറിയടപ്പടുന്നത്.” വിശുദ്ധ മത്തായിയുടട സുവിനശഷം രദ്ന്തണ്ാം 

അദ്ധയായം മുപ്പത്തിമൂന്നാമടത്ത തിരുവചനം.  

 

നാം ഒരു മാവിടന  ണ്ാൽ അത് മാവാണ് എന്ന് നവഗം തിരിച്ചറിയുന്നത് 

എങ്ങടനയാണ്? ഇല  ണ്ാനണാ? തടി  ണ്ാനണാ? അല്ല… അതിടെ ഫലം 

 ണ്ാണ്. അതുനരാടല ഒ ു മനുഷയത്തന അവത്തെ വോക്കുകൾ ത്തകോരണ്ടോ 

രവഷുംത്തകോരണ്ടോ മോപ്തും അല്ല, അവത്തെ ജീവിതഫേങ്ങൾത്തകോണ്ടോണ് 

അറിയത്തെെുന്നത് എന്ന് നയശുദ് ിസ്തു  രഠിപ്പിക്കുന്നു. ഇന്ന് ഒരു നചാരയം 

നമുക്്ക നചാരിക്കാം: എടെ ജീവിതം എന്ത് ഫലമാണ്  ായ്ക്കുന്നത്? 

സ്നനഹനമാ? ക്ഷമനയാ? നന്മനയാ? അടല്ലങ്കിൽ ന ാരനമാ, അസൂയനയാ, 

വിനരവഷനമാ?  
 

ഇന്ന് രേോകും മനുഷയത്തന വിേയി ുെുന്നത് രുറുംകോഴ്ചത്തകോണ്ടോണ്. 

രണം ഉനണ്ാ? രരവി ഉനണ്ാ? നരരും ദ്രശസ്തിയും ഉനണ്ാ? രനക്ഷ ദരവം 

നചാരിക്കുന്നത് മടറ്റാന്നാണ്: “നിടെ ജീവിതത്തിൽ എന്ത് ഫലമുണ്്?” നയശു 

രറഞ്ഞു: "അവടര അവരുടട ഫലങ്ങൾ ട ാണ്് നിങ്ങൾ അറിഞ്ഞു 

ട ാള്ളണം. മുള്ളു ളിൽനിന്ന് മുന്തിരിപ്പഴനമാ ടെരിഞ്ഞിലു ളിൽ നിന്ന് 

അത്തിപ്പഴനമാ രറിക്കാറുനണ്ാ?" വി.മെോയി 7:16  ഒരു ദദ് സ്തവൻ 

എനപ്പാഴും രള്ളിയിൽ നരാ ുന്നതുട ാണ്ു മാദ്തം നരാരാ; അവടെ 

ജീവിതത്തിൽ ദ് ിസ്തു വിടെ സവഭാവം  ാണടപ്പടണം. ഹൃരയം 

നല്ലതാടണങ്കിൽ ജീവിതഫലവും നല്ലതായിരിക്കും. നയശു രറയുന്നു: “നല്ല 

മനുഷയൻ നല്ല നിനക്ഷരങ്ങളിൽ നിന്ന് നല്ലതു രുറടപ്പടുവിക്കുന്നു. ചീത്ത 

മനുഷയൻ ചീത്ത നിനക്ഷരങ്ങളിൽ നിന്ന് തിന്മ ടളയും 

രുറടപ്പടുവിക്കുന്നു.”  വി.മെോയി 12:35   ഹൃരയത്തിൽ സ്നനഹം 

ഉടണ്ങ്കിൽ വാക്കു ളിൽ സ്നനഹം വരും. ഹൃരയത്തിൽ ദരവഭയം 

ഉടണ്ങ്കിൽ ദ്രവർത്തി ളിൽ നന്മ വരും. 

 

ഒരു വീട്ടിൽ രണ്് മരങ്ങൾ ഉണ്ായിരുന്നു. ഒന്ന് വലിയതും തണൽ 

നല്കു ന്നതുമായിരുന്നു, രനക്ഷ ഫലം ഇല്ല. മടറ്റാന്ന് അദ്ത വലുതല്ലായിരുന്നു; 

രനക്ഷ മധുരമുള്ള മാപഴം ട ാടുക്കുമായിരുന്നു. ഒരു രിവസം വീട്ടുടമ 

രറഞ്ഞു: “നിഴൽ മാദ്തം മതി എന്നു രറയാനാവില്ല; ഉര ാരമുള്ള ഫലവും 

നവണം.” ദ്രിയടപ്പട്ടവനര, നമ്മുടട ജീവിതവും അങ്ങടന തടന്നയാണ്. രുറത്ത് 

നല്ലവനായി അഭിനയിക്കുന്നത് നരാരാ; ജീവിതെിൽ ഫേും രവണും. 
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ദബബിൾ നനമ്മാട് രറയുന്നത് ഒരു ദദ് സ്തവടെ യഥാർത്ഥ ഫലങ്ങൾ 

എടന്താടക്കയാടണന്ന്: ഗേോതയർ 5:22-23: ആത്മാവിടെ ഫലങ്ങടളക്കുറിച്്ച 

ഇവിടട രൗനലാസ് അനപ്പാസ്തലൻ രറയുന്നു - സ്നനഹം, സനന്താഷം, 

സമാധാനം, ക്ഷമ, രയ, രനരാര ാരം, വിശവസ്തത, സൗമയത, ഇദ്രിയജയം. 

ഇവയാണ് ഒരു വിശവാസിയുടട ജീവിതത്തിടല യഥാർത്ഥ ഫലങ്ങൾ. ഒരു 

നചാരയം നമുക്്ക നചാരിക്കാം: എടന്ന  ണ്ാൽ ആളു ൾക്്ക എന്താണ് 

അനുഭവടപ്പടുന്നത്? ശാന്തിനയാ? സ്നനഹനമാ? ദ്രനചാരനനമാ? അടല്ലങ്കിൽ 

 ലഹനമാ?  ാരണം ഫലങ്ങൾ മറയ്ക്കാൻ  ഴിയില്ല. 

 

ഒരു രിവസം നയശു ഒരു അത്തിവൃക്ഷം  ണ്ു. രുറത്ത് ഇല ൾ ധാരാളം 

ഉണ്ായിരുന്നു. രനക്ഷ ഫലം ഇല്ല. അനപ്പാൾ നയശു അതിടന ശരിച്ചു.                            

(വി.മർരക്കോസ് 11:12–14) ഇവിടട ഒരു വലിയ സനരശമുണ്്:  ാഴ്ചയിൽ ഭക്തി 

ഉടണ്ന്നു നതാന്നാം; രനക്ഷ ജീവിതത്തിൽ ഫലം ഇടല്ലങ്കിൽ അത് 

ദരവത്തിന് ദ്രസാര രമല്ല. രള്ളിയിൽ നരാ ാം. ദ്രാർത്ഥിക്കാം. 

രാട്ടുരാടാം. രനക്ഷ ജീവിതത്തിൽ സ്നനഹമിടല്ലങ്കിൽ, ക്ഷമയിടല്ലങ്കിൽ, 

നന്മയിടല്ലങ്കിൽ — ഫലം ഇല്ലാത്ത വൃക്ഷംനരാടല ആ ും. ഒരു അധയാര ൻ 

വിരയാർത്ഥി നളാട് ഒരു നചാരയം നചാരിച്ചു: “നിങ്ങടളക്കുറിച്്ച ആളു ൾ 

എന്ത് ഓർക്കണം?” ഒരാൾ രറഞ്ഞു: “ൊൻ ധനവാനായിരുന്നു.” മടറ്റാരാൾ: 

“ൊൻ ദ്രശസ്തനായിരുന്നു.” ഒരു ടചറിയ  ുട്ടി രറഞ്ഞു: “എടന്ന  ണ്ാൽ 

ആളു ൾക്്ക നല്ലവനാ ാൻ നതാന്നണം.” അതാണ് യഥാർത്ഥ ഫലം. നമ്മുടട 

ജീവിതം മറ്റുള്ളവർക്്ക അനുദ്ഗഹമാ ണം. 

 

നമുക്ക് എന്ത് ഫേും കോയ്ക്കോും? 
 

1) സ്രനഹെിത്തെ ഫേും 

“നിങ്ങൾ രരസ്പരം സ്നനഹിച്ചു ട ാണ്ിരിക്കണം. ൊൻ നിങ്ങടള 

സ്നനഹിച്ചതുനരാടല നിങ്ങളും അനനയാനയം സ്നനഹിക്കണം”  — 

വി.നയാഹന്നാൻ 13:34 

 

2) നന്മയുത്തെ ഫേും 

“നന്മ ടചയ്യുന്നതിൽ നാം അലസരാ രുത്”  — ഗലാതയർ 6:9 

 

3) വിശുദ്ധ്ിയുത്തെ ഫേും 

“നിങ്ങൾ രാരത്തിൽ നിന്നു സവതദ്ന്തരാക്കടപ്പട്ട് ദരവത്തിന് രാസരായി 

തീർന്നിരിക്കയാൽ നിങ്ങൾക്്ക വിശുദ്ധ ഫലങ്ങൾ ഉണ്്.” — നറാമർ 6:22 

 

4) സമോധോനെിത്തെ ഫേും 

“സമാധാനം വരുത്തുന്നവർ ഭാഗയവാൻമാർ. അവർ ദരവമക്കൾ എന്ന ്

വിളിക്കടപ്പടും”— വി. മത്തായി 5:9 
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ദ്രിയമുള്ളവനര, 

ഒരു വൃക്ഷം അത് രറയുന്ന നരരുട ാണ്ല്ല അറിയടപ്പടുന്നത്; അതിടെ 

ഫലം ട ാണ്ാണ്. അതുനരാടല നാം “ദദ് സ്തവർ” എന്ന് രറയുന്നതുട ാണ്ു 

മാദ്തം നരാരാ. നമ്മുടട ജീവിതത്തിൽ ദ് ിസ്തു വിടെ ഫലം  ാണടപ്പടണം. 

ഇന്ന് നമുക്്ക ഓനരാരുത്തരും സവയം നചാരിക്കാം: എടെ ജീവിതം എന്ത് ഫലം 

 ായ്ക്കുന്നു? ന ാരനമാ? വിനരവഷനമാ? അല്ല… സ്നനഹനമാ, സമാധാനനമാ, 

നന്മനയാ? അവസാനമായി നയശുവിടെ വാക്കു ൾ ഓർക്കാം: “ഫലങ്ങൾ 

ട ാണ്ാണ് വൃക്ഷം അറിയടപ്പടുന്നത്.”— മത്തായി 12:33 നമ്മുടട ജീവിതം 

മറ്റുള്ളവർക്്ക അനുദ്ഗഹമായ നല്ല ഫലങ്ങൾ  ായ്ക്കുന്ന വൃക്ഷമാ ടട്ട. നരി. 

 

ദരവത്തിനു സ്തു തി. എല്ലാവർക്കും നരി. 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------- 
Kottayam Diocese                               Kottayam Diocese                                  Kottayam Diocese        

                   

 
https://mjssakottayamdiocese.com/kalolsavam 

---------------------------------------- --- 

 

പ്രസുംഗവിഷയവുമോയി ബന്ധത്തെട്ട് വിശുദ്ധ് പ്ഗന്ഥെിൽ നിന്നുള്ള 

വോകയങ്ങൾ ഇത്തതോത്തെോെും നൽകുന്നു. ഇതിൽ നിന്നുും ഉചിതമോയ 

വോകയങ്ങൾ കൂെി ഉൾത്തെെുെി പ്രസുംഗും കുട്ടികളുത്തെ  ീതിയിൽ 

രുനർപ്കമീക ിക്കുക. 

 

1. വൃക്ഷവുും ഫേവുും തമ്മിേുള്ള ബന്ധും 
 

വി.മെോയി 7:16  

"അവടര അവരുടട ഫലങ്ങൾ ട ാണ്് നിങ്ങൾ അറിഞ്ഞു ട ാള്ളണം. 

മുള്ളു ളിൽനിന്ന് മുന്തിരിപ്പഴനമാ ടെരിഞ്ഞിലു ളിൽ നിന്ന് 

അത്തിപ്പഴനമാ രറിക്കാറുനണ്ാ?" 
 

വി.മെോയി 7:18 

“നല്ല വൃക്ഷത്തിന് ചീത്തഫലങ്ങൾ  ായ്ക്കാനനാ, ചീത്ത വൃക്ഷത്തിന് നല്ല 

ഫലങ്ങൾ  ായ്ക്കാനനാ സാദ്ധയമല്ല “ 
 

 വി.േൂരക്കോസ് 6:43  

“രുഷ്ടഫലങ്ങൾ  ായ്ക്കുന്ന നല്ല വൃക്ഷമില്ല. നല്ല ഫലങ്ങൾ  ായ്ക്കുന്ന ചീത്ത 

വൃക്ഷവുമില്ല “ 

 

വി.േൂരക്കോസ് 6:45 

“നല്ല മനുഷയൻ അവടെ ഹൃരയത്തിലുള്ള നല്ല നിനക്ഷരങ്ങളിൽ നിന്നും 

നന്മ ടള രുറടപ്പടുവിക്കുന്നു.” 

https://mjssakottayamdiocese.com/kalolsavam
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2. ഫേും രുറത്തെെുവിരക്കണ്ടതിത്തെ പ്രോധോനയും 
 

വി.മെോയി 3:8 

“ആ യാൽ മാനസാന്തരത്തിന് നയാഗയമായ ഫലങ്ങൾ ഉളവാക്കുവിൻ” 
 

വി.രയോഹന്നോൻ 15:16 

"നിങ്ങൾ നരായി ഫലം  ായ്ക്കുവാൻ ൊൻ നിങ്ങടള നിയമിച്ചുമിരിക്കുന്നു. 

നിങ്ങളുടട ഫലങ്ങൾ നിലനിൽക്കു യും ടചയ്യും" 
 

 വി.േൂരക്കോസ് 13:6-9  

"ഫലം തരാത്ത അത്തിവൃക്ഷത്തിടെ ഉരമ." 

 (ഫലം രുറടപ്പടുവിക്കാത്തവർക്കുള്ള മുന്നറിയിപ്പായി ഇത് ഉരനയാഗിക്കാം). 
 

2. ആത്മീയ ഫേങ്ങൾ  
 

ഗേോതയർ 5:22,23 

“സ്നനഹം, സനന്താഷം, സമാധാനം, രീർഘക്ഷമ, രയ, രനരാര ാരം, 

വിശവാസം, വിനയം, സഹനം (ഇദ്രിയജയം) “ 

                                                         (ദ് ിസ്തീയ ജീവിതത്തിൽ  ാനണണ് ഗുണങ്ങൾ) 
 

എരഫസയർ 5:9 

 " എടന്തന്നാൽ ദ്ര ാശത്തിടെ ഫലങ്ങൾ സർവ്വ നന്മയിലും, നീതിയിലും 

സതയത്തിലുമാ ുന്നു" (നമ്മുടട ദ്രവർത്തി ൾ എങ്ങടനയായിരിക്കണം എന്ന് 

ഇതിലൂടട വയക്തമാക്കാം). 
 

4. ദദവെിൽ വസിക്കുന്നവത്തെ ഫേങ്ങൾ 
 

സങ്കീർെനങ്ങൾ 1:3  

" അവൻ ആറ്റരിട  നടടപ്പട്ടിരിക്കുന്നതും, തക്ക  ാലത്തു ഫലം തരുന്നതും, 

ഇലടരാഴിഞ്ഞു നരാ ാത്തതുമായ വയക്ഷം നരാടലയായിരിക്കും."  
 

വി.രയോഹന്നോൻ 15:5  

"ൊനാ ുന്നു മുന്തിരിവള്ളി. നിങ്ങൾ ശാഖ ളുമാണ്. ഒരുവൻ എന്നിലും 

ൊൻ അവനിലും വസിച്ചാൽ, അവൻ വളടരനയടറ ഫലം 

രുറടപ്പടുവിക്കും." 

 

5. സൽപ്രവൃെികളുത്തെ ഫേും 
 

 

വി.രയോഹന്നോൻ 15:8  

“നിങ്ങൾ അധി  ഫലം രുറടപ്പടുവിക്കു  മൂലം രിതാവ് മഹിമടപ്പടുന്നു"  

 

വി.മെോയി 5:16 

“മനുഷയർ നിങ്ങളുടട സൽദ്രവൃത്തി ൾ  ണ്ിട്്ട നിങ്ങളുടട 

സവർഗ്ഗസ്ഥനായ രിതാവിടന രു ഴ്ത്തുവാൻ തക്കവണ്ണം നിങ്ങളുടട 

ദ്ര ാശം അവരുടട മുപിൽ വിളങ്ങടട്ട"  
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വി.മർരക്കോസ് 4:26  

“നിലത്തിൽ വിത്തു വിതച്ച ഒരുവടനനപ്പാടലയാ ുന്നു സവർഗ്ഗരാജയം”  

 

ഫിേിെിയർ 2:12,13  

“രൂർവ്വാധി ം ഭയനത്താടും വിറയനലാടും  ൂടട നിങ്ങളുടട രക്ഷയ്ക്കു 

രരയാപ്തമായ നവല ടചയ്യുവിൻ. ഇച്ഛിക്കുവാനും, ഇച്ഛിക്കുന്നത് 

ദ്രവർത്തിക്കുവാനും നിങ്ങടള ഉത്സാഹിപ്പിക്കുന്നത് ദരവമാ ുന്നു”  

 

വി.മെോയി 12:35    

“നല്ല മനുഷയൻ നല്ല നിനക്ഷരങ്ങളിൽ നിന്ന് നല്ലതു രുറടപ്പടുവിക്കുന്നു. 

ചീത്ത മനുഷയൻ ചീത്ത നിനക്ഷരങ്ങളിൽ നിന്ന് തിന്മ ടളയും 

രുറടപ്പടുവിക്കുന്നു.”   

 

വി.രയോഹന്നോൻ 13:34 

“നിങ്ങൾ രരസ്പരം സ്നനഹിച്ചു ട ാണ്ിരിക്കണം. ൊൻ നിങ്ങടള 

സ്നനഹിച്ചതുനരാടല നിങ്ങളും അനനയാനയം സ്നനഹിക്കണം”    

 

ഗേോതയർ 6:9 

“നന്മ ടചയ്യുന്നതിൽ നാം അലസരാ രുത്”   

 

വി. മെോയി 5:9  

“സമാധാനം വരുത്തുന്നവർ ഭാഗയവാൻമാർ. അവർ ദരവമക്കൾ എന്ന ്

വിളിക്കടപ്പടും”  

 

രറോമർ 6:22  

“നിങ്ങൾ രാരത്തിൽ നിന്നു സവതദ്ന്തരാക്കടപ്പട്ട് ദരവത്തിന് രാസരായി 

തീർന്നിരിക്കയാൽ നിങ്ങൾക്്ക വിശുദ്ധ ഫലങ്ങൾ ഉണ്്.”  

 

 

 

 

 

https://mjssakottayamdiocese.com/kalolsavam 

 
 

 

 

 

 

https://mjssakottayamdiocese.com/kalolsavam
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Category Date of Birth Time Total Marks 

Senior 01.01.2009 to 31.12.2013 5 Minutes 100 
 

Scoring Indicators Marks 

 

Scoring Indicators Marks 

ആമുഖം 5 ഭാഷാശുദ്ധി 10 

 ഭാകമ്പമില്ലാലത 

 ം ാരികുവാനുള്ള കഴിവ് 
10 

ധാരാവാഹിതം                                        

Fluency 
10 

ആശയസ്പു ടത 40 
 ന്ദർസഭാചിതമായ                                 

ശബ്ദ  നിയരരണം 
10 

അക്ഷരസ്പു ടത 10 ഉപ ംഹാരം 5 
                                                                             Kottayam Diocese                                                        Kottayam Diocese                             Kottayam Diocese 

 
കുെികളുലട  ർഗ്ഗാത്മ കഴിവുകൾ പരിസപാഷിപ്പികുവാനുള്ള മികച്ച 

സവൈിയാണ് കസലാത്സവം. ഒരു രപ ംഗം ആരും എഴുതി തരുവാനില്ല/ 

ലഭികാനില്ല എന്ന കാരണത്താൽ ഒരു വിൈയാർത്ഥികും അവ രം 

നഷ്ടമാകരുത് എന്ന ചിരയിലാണ് ഈ ആശയം രകമീകരിച്ചത്. 

 

 ീനിയർ വിഭാഗത്തിനുള്ള മാതൃക ദ്രസംഗങ്ങൾ MJSSA സകാെയം 

ഭരൈാ നത്തിന് സവണ്ടി തയ്യാറാകിയ റവ.ഫോ.ഗീവർഗീസ് ( സജി ) 

നെുമുറിയിൽ, റവ.ഫോ.ലസോബിൻ ഏ ിയോസ് വർഗീസ ്

അറയ്കല ോഴത്തിൽ   എന്നീ ദവരീ നരാടുള്ള നന്ദി ഭരൈാ ന കമ്മിറ്റിക് 

സവണ്ടി അറിയികുന്നു.  ുട്ടി ൾ ഇവിടട നൽ ിയിട്ടുള്ള നാല് മാതൃ  

ദ്രസംഗങ്ങളും വായിച്്ച, ആശയം നഷ്ടടപ്പടാടത  അദ്ധയാര രുടടയും 

മാതാരിതാക്കളുടടയും സഹായനത്താടട ഈ PDF ൽ നൽ ിയിട്ടുള്ള 

വി.ദ്ഗന്ഥത്തിൽ നിന്നുള്ള വാ യങ്ങൾ  ൂടി ഉൾടപ്പടുത്തി ദ്രസംഗം 

രുനർദ് മീ രിനക്കണ്താണ്. അതു വഴി ഒസര മാതൃകയിൽ ഏവരും 

രപ ംഗികുന്നതും ഒഴിവാകാം. Scoring Indicators കൂടി മന ിലാകി മികച്ച 

രീതിയിൽ മത്സരലത്ത  മീപികുവാൻ കുെികൾക്  ാധികലെ. 

വിജയാശം കൾ സനരുന്നു. 

 

                                                                              

 

 

 

        

 

                                                                              അവിലനഷ ്തണ്ടോലേരിൽ 

                                                                                       ഭരൈാ ന ഡയറക്ടർ 
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2026 കല MJSSA  ലലൊത്സവത്തിന് ഉപലയൊഗിലേണ്ട ആരൊധനൊഗീതങ്ങൾ  
------------------------ 

A. ആരൊധനൊഗീതം മലയൊളം  
 

 വി. ുർബ്ബൊനക് മം :  സ്ലീബൊ നമസ്ക്േൊരം 
----------------------- 

 Song No: 42  

ഞൊകനല്ൊം പരില ൊധിച്ചു  ർത്തൃ.... 
https://youtu.be/qrpPabfC_Lk?si=9oBnaVRGup1x8iqG 

 

 Song No: 43  

 ർത്തൊലവ!  ൃപ കെയ്യണലമ മൊതൃ...  https://youtu.be/IqlKXKrUs04 

 
 

 വി. ുർബ്ബൊനക് മം :   യംതൊ നമസ്ക്േൊരം  
------------------------ 

 Song No: 44  

ഈ-നിന്നുത്ഥൊനത്തിൻ നൊൾ വം ത്തലയൊം... https://youtu.be/l6pRXN_s2Rc 

 

 Song No: 45  

നിൻ മുറിവു ളീലന്നലേൻ മൂലറൊൻ... https://youtu.be/VL--MFtWIRU 

 

 Song No: 46  

രക്ഷൊ രലന നിൻ്കറ മുഖം  ൊണ്മതിനു.... https://youtu.be/vJFyYWM-33M 

 

 Song No: 47  

 ർത്തൊലവയൊ വൊസം നൽ  ഉത്ഥൊനത്തിൻ....  
 Version 1  https://youtu.be/UbI2IkR9gx8 

 

 Version 2  https://youtu.be/qyXn6_JuxFw 

 

 Song No: 48  

മഹിമകയൊടൊേബറീന്നു പുറ-കെട്ടീസൃഷ്ടി കള... https://youtu.be/aY1MGQ8XgkQ 

 

 Song No: 49  

നൊഥൊ! നിൻ രൊജ്യത്തിൻ മഹിമൊ... https://youtu.be/W6v_YXcXoWw 

 

 വി. ുർബ്ബൊന ഗീതങ്ങൾ  
------------------- 

 Song No: 57  

അഗ്നിരഥത്തിൽ ആലരൊഹിതനൊം ദൈവ... https://youtu.be/33EHDew01Ug 

https://youtu.be/qrpPabfC_Lk?si=9oBnaVRGup1x8iqG
https://youtu.be/IqlKXKrUs04
https://youtu.be/l6pRXN_s2Rc
https://youtu.be/VL--MFtWIRU
https://youtu.be/vJFyYWM-33M
https://youtu.be/UbI2IkR9gx8
https://youtu.be/qyXn6_JuxFw
https://youtu.be/aY1MGQ8XgkQ
https://youtu.be/W6v_YXcXoWw
https://youtu.be/33EHDew01Ug
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 ദവൈീ രുകട  വസംസ്ക് ൊരം  
------------------------ 

 Song No: 91  

ന വരമൊം വീലട!- എന്തിനു ലമൊഹിെികച്ചകന്ന... https://youtu.be/JJ6xllxg-68 

 

 Song No: 92  

സുവില -ല ൊൽസു നൊയ നിൻകമയ് ... https://youtu.be/JtYZQ20g9BQ 

 

 Song No: 93  

അ-ക്മൊമിൻ സുതനൊമഹലറൊൻ... https://youtu.be/m4DUBmffRxU 

 

 Song No: 94  

മൂ ൊനി നിബിതൻ മരണത്തിൻ ബഹുമൊനൊ... https://youtu.be/dFzE1ymXI3w 

 

 Song No: 95  

ആെൊരയ - നിർമ്മ- ലെരിതൊ സിദ്ധ-ഗണ... https://youtu.be/TecX-tEq9xc 

 

 Song No: 96  

 ുെിലയൊടൊ - െൊരയൊ -ർെിതമൊം ധൂപം... https://youtu.be/b4M3Zeu34vY 

 

 Song No: 99  

രക്ഷ ലന! വൊങ്ങിലെൊ-യി നികന്ന  ു-ക് ൂ ി... https://youtu.be/HgtbEl5XEJw 

 

 Song No: 100  

ഈ ആെൊരയന്നൊ വൊസം നൽല ണം നൊഥൊ!.... https://youtu.be/e_ntR2gDGuA 

 

__ 

@avinesh thandasseril, Director 

 

B. ആരൊധനൊഗീതം സുറിയൊനി  
 

 വി. ുർബ്ബൊന ഗീതങ്ങൾ  
----------------- 

 Song No: 53  

ലഹൊ ഏലൈൊകനൊ ൈസ്ക്-ലൂലസൊ ലഹൊ.... 
 Version 1  https://youtu.be/1JsUvLr11UE  

   

 Version 2  https://youtu.be/8Oj8xqtPRqQ 

 

 

https://youtu.be/JJ6xllxg-68
https://youtu.be/JtYZQ20g9BQ
https://youtu.be/m4DUBmffRxU
https://youtu.be/dFzE1ymXI3w
https://youtu.be/TecX-tEq9xc
https://youtu.be/b4M3Zeu34vY
https://youtu.be/HgtbEl5XEJw
https://youtu.be/e_ntR2gDGuA
https://youtu.be/1JsUvLr11UE
https://youtu.be/8Oj8xqtPRqQ
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 ദവൈീ രുകട  വസംസ്ക് ൊരം  
---------------------- 

 Song No: 91  

ഓ ഉമകറൊ ദ്സബകനൊ ല്മൂൻ എസ്ക്ക ൽ.... https://youtu.be/6EaAES1Cufs 

 

 Song No: 93  

ല്ലബശ് ആഫൂലൈൊ ദ്ക ൊഹ്നൂകസൊ അഹ്റൂൻ.. https://youtu.be/TVgz3Yu7I3k 

 

 Song No: 97  

ലമൊ ഫൊലയൊ ലലൊ ല്ക ൊഹസൂകസൊ മൊേി... https://youtu.be/4dr7T3i7kW0 

 

 Song No: 100  

ല്ക ൊഹ് ലനൊ ക് ആനീഹ് ബയ്ലനൊസ്ക്.... https://youtu.be/UetrqMRnJQk 

 

 

  

Website  

 https://www.mjssakottayamdiocese.com 

 

 

Plz Subscribe the Channel for more videos  

https://www.youtube.com/@MJSSAKOTTAYAMDIOCESE 

 

 

 

2026 കല MJSSA  ലലൊത്സവത്തിന് ഉപലയൊഗിലേണ്ട ആരൊധനൊഗീതങ്ങൾ 

------------------------- 

MJSSA ദ് മീ രിച്ചു തന്ന ടതരടഞ്ഞടുത്ത ആരാധനാഗീതങ്ങളിൽ നിന്നും 2026 

ടല  നലാത്സവത്തിൽ ഉരനയാഗിക്കുന്നതിനായി സിലബസ് ദ്ര ാരം,  

ആ ോധനോഗീതും മേയോളെിൽ Song No: 42 മുതൽ 65 വത്ത യുും, 89 

മുതൽ 100 വത്ത യുമുള്ള 35 ഗീതങ്ങളുും, ആ ോധനോഗീതും 

സുറിയോനിയിൽ Song No: 50, 53, 54, 57, 61, 62, 63, 90, 91, 93, 97, 100  എന്നീ 

രപ്ന്തണ്ട് ഗീതങ്ങളുമോണ് ഉരനയാഗിക്കാവുന്നത്. ആയതിൽ ലഭയമായിട്ടുള്ള 

രാട്ടു ളുടട ലിങ്ക് ഇടതാടടാപ്പം നൽ ുന്നു. 

 

 പ്ശദ്ധ്ിക്കുക  

1. ഓനരാ ഗീതവും അതാതു ശുദ്ശൂഷ ൾക്്ക രരി.സഭ നിഷ്കർഷിച്ചിരിക്കുന്ന 

രാഗങ്ങളിൽ (നിറം) മാദ്തം ആലരിക്കുവാൻ ദ്ശദ്ധിനക്കണ്താണ.് 

നിർബന്ധമായും നിറത്തിൽ ആലരിനക്കണ് ഗീതങ്ങളുടട നിറം 

രാട്ടുബുക്കിൽ ഗീതത്തിടെ നപറിന് നശഷം നൽ ിയിട്ടുണ്്.  

 

https://youtu.be/6EaAES1Cufs
https://youtu.be/TVgz3Yu7I3k
https://youtu.be/4dr7T3i7kW0
https://youtu.be/UetrqMRnJQk
https://www.mjssakottayamdiocese.com/
https://www.youtube.com/@MJSSAKOTTAYAMDIOCESE
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2. രണ്് ഖണ്ഡി നയാ, അതിലധി നമാ ഉള്ള ഗീതങ്ങൾ യഥാദ് മം മൂന്ന ്

മിനിറ്റിൽ അവസാനിപ്പിക്കുന്ന രീതിയിൽ ഉരനയാഗിക്കാവുന്നതാണ്. 

 

ദ്രസ്തു ത ഗാനങ്ങൾ ദ് മീ രിക്കുന്നതിന് നവണ്ി നനതൃതവം നൽ ിയ MJSSA 

ഭാരവാഹി ൾക്കും  നലാത്സവ  മ്മിറ്റി അംഗങ്ങൾക്കുമുള്ള നരി 

അറിയിക്കുന്നു.  

 

ഈ വർഷടത്ത  നലാത്സവ ഗാനങ്ങൾ ഏവരിനലക്കും എത്തിച്്ച രരമാവധി 

ദ്രനയാജനടപ്പടുത്തു  എന്ന ലക്ഷയനത്താടടയാണ് ദ്ശമ രമായ യൂടയൂബ് 

വീഡിനയാ ളും ഈ ലിങ്കും രൂർത്തിയാക്കിയിരിക്കുന്നത്. രരമാവധി 

 ുട്ടി ൾ രാട്ടു ൾ ശരിയായ വിധത്തിൽ രഠിച്്ച  നലാത്സവത്തിലും 

മുനന്നാട്ടുള്ള ജീവിതത്തിലും ഉരനയാഗദ്രരമാ ടട്ട എന്ന് ദ്രാർത്ഥിച്ചു ട ാണ്്... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  അവിലനഷ ്തണ്ടോലേരിൽ 

                                                                                ന ാട്ടയം ഭരൈാ ന ഡയറക്ടർ 

                                                          9061200790 

 

 

https://mjssakottayamdiocese.com/kalolsavam 

 
 
Social Media Platforms of MJSSA Kottayam Diocese 
 

Website http://www.mjssakottayamdiocese.com 

 

YouTube Channel https://www.youtube.com/@MJSSAKOTTAYAMDIOCESE 

 

Facebook https://www.facebook.com/M.J.S.S.A.KottayamDiocese 

 

e-mail mjssakottayamdiocese@gmail.com 
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