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ദ്തികയ  ദരേത്തിന് സ്തു തി. 

 

രഹുമോനയ സരസ്സിന് നമസ്കോരം. ഇന്നത്തത്ത എത്തെ ദ്രസംഗ േിഷയം 

ദ് ിസ്തീയ  ുടുംരം എന്നുള്ളതോണകലോ. ആയതിത്തനക്കുറിച്്ച ഏതോനും ചില 

 ോരയങ്ങൾ രറഞ്ഞു ത്ത ോള്ളത്തട്ട. 
 

 ‘’ഫോമിലി’ എന്ന ആംഗകലയ രരത്തിന് നോല ് അർത്ഥങ്ങളോണ് 

നൽ ത്തെട്ടിരിക്കുന്നത്. 

 

1. മോതോരിതോക്കളും  ുഞ്ഞുങ്ങളും  

2. ഒരു ത്തരോതു രൂർവ്വി നിൽ നിന്നും േന്നിട്ടുള്ള േയക്തി ൾ 

3.  ുഞ്ഞുങ്ങൾ മോദ്തം 

4. മൃഗങ്ങളുത്തടകയോ ത്തചടി ളുത്തടകയോ  ൂട്ടം 

 

https://mjssakottayamdiocese.com/
https://www.facebook.com/M.J.S.S.A.KottayamDiocese
mailto:mjssakottayamdiocese@gmail.com
https://mjssakottayamdiocese.com/Pampady/St%20THOMAS%20%20PONKUNNAM
https://mjssakottayamdiocese.com/Pampady/St%20THOMAS%20%20PONKUNNAM
https://mjssakottayamdiocese.com/Pallom/St%20ADAIS%20%20NALUNNAKKAL
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നിഘണ്ടുേിലുള്ള അർത്ഥങ്ങൾ ഇേയോത്തണങ്കിലും   ുടുംരം എന്നത ് 

 ദരേീ  രദ്ധതി ആത്തണന്ന് േിശുദ്ധ േചനം നത്തെ ഓർെത്തെടുത്തുന്നു. 

നോഗരി  കേഗത എന്നുള്ളത ് േർത്തമോന  ോലത്തിത്തെ സവഭോേ 

േികശഷതയോണ്. മനുഷയൻ സവയത്തിൽ ആദ്ശയിച്്ച സവയത്തിനു കേണ്ടി 

അധ്വോനിച്്ച ജീേിക്കുന്ന ഈ  ോലയളേിൽ  ുടുംര രന്ധങ്ങൾ 

ശിഥിലമോയിത്തക്കോണ്ടിരിക്കു യോണ്. മോദ്തമല  ുടുംരജീേിതത്തിത്തെ 

രുതിയ രുതിയ ആധ്ുനി  അർത്ഥങ്ങൾ കരോലും സമൂഹത്തിൽ  ോണത്തെട്ട് 

തുടങ്ങിയിട്ടുണ്്ട . നിസംഗതോകരോധ്േും ശൂനയത കരോധ്േും  ൂടിേരുന്ന ഈ 

 ോലയളേിൽ ‘ദ് ിസ്തീയ  ുടുംരം’ എന്നുള്ള നെുത്തട ദ്രസംഗ േിഷയത്തിന് 

 ോലി മോയ ദ്രസക്തിയുണ്്ട.  

 

 ുടുംരം ദരേ രോജയത്തിത്തെ ഒരു ത്തചറിയ രതിെോണ്. ഇത്തരം ത്തചറിയ 

രതിെു ളുത്തട  ൂട്ടമോണ് സഭ. േയക്തിത്തയ രൂരത്തെടുത്തുന്നതിൽ 

 ുടുംരത്തിന് സുദ്രധ്ോനമോയ രങ്കു േഹിക്കോനുണ്്ട എന്നുള്ളത് തർക്കമറ്റ 

സംഗതിയോണ്. അങ്ങത്തനത്തയങ്കിൽ  ുടുംരത്തത്തക്കുറിച്ചും അതിലുരരി ദ് ിസ്തു  

ക ദ്രീ ൃത ദ് ിസ്തീയ  ുടുംരത്തത്തക്കുറിച്ചും നോം ചിന്തികക്കണ്ടത് 

അതയോേശയമോണ്. ഒരു ഭേനം ദ് ിസ്തു  ക ദ്രീ ൃത ഭേനമോയി തീരണത്തമങ്കിൽ 

ദ്രധ്ോനമോയും മൂന്നു  ോരയങ്ങത്തള  ുറിച്ചുള്ള തിരിച്ചറിേ് ആേശയമോണ്. 

 

1.  ുടുംരം ദരേത്തോൽ നിർെിതമോണ് എന്നുള്ള അേകരോധ്ം 

നമുക്കുണ്ടോേണം 

2.  ുടുംരം ദരേ സ്കനഹത്തിൽ അധ്ിഷ്ഠ ിതമോണ് എന്ന ്

േിലയിരുത്തലു ൾ നമുക്കുണ്ടോേണം 

3. ദരേ ക ദ്രീ ൃത  ുടുംരത്തിത്തെ ദ്രകതയ ത ത്തള നോം 

തിരിച്ചറിയണം 
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ഒന്നോമതോയി,  ുടുംരം ദരേത്തോൽ നിർെിതമോണ് എന്നുള്ള 

അേകരോധ്ം നമുക്കുണ്ടോേണം. േി.ദ്ഗന്ഥത്തിൽ സങ്കീർത്തനങ്ങൾ 126 ഒന്നു 
മുതലുള്ള േചനങ്ങൾ “ ർത്തോേ് ഭേനം രണിയോതിരുന്നോൽ അതിത്തന 

രണിയുന്നേർ േൃഥോ അദ്ധവോനിക്കുന്നു”എന്നു നോം േോയിക്കുന്നു. ദരേത്തോൽ 

സ്ഥോരിതമോയ ഒരു േയേസ്ഥിതിയോണ്  ുടുംരം. േിശുദ്ധ ദ്ഗന്ഥത്തിൽ രണ്ടോം 

സൃഷ്ടി േിേരണത്തിൽ ദരേം മനുഷയത്തനയും എലോ േസ്തു ക്കത്തളയും 

സൃഷ്ടിച്ചതിനുകശഷം മനുഷയത്തന ഏരൻ കതോട്ടത്തിൽ ആക്കി, എന്നോൽ 

മനുഷയൻ ഏ നോയിരുന്നു. അനന്തരം യകഹോേയോയ ദരേം രറഞ്ഞു 

മനുഷയൻ ഏ നോയിരിക്കുന്നത് നന്നല. ആരയരുസ്ത ം 2:18 ൽ അതുത്ത ോണ്്ട 

ദരേം തോൻ സൃഷ്ടിച്ച എലോ േസ്തുക്കത്തളയും അേത്തെ മുന്നിൽ േരുത്തി സ ല 

േസ്തു ക്കൾക്കും മനുഷയൻ കരരിട്ടു. എന്നോൽ ഈ സൃഷ്ടി േസ്തു ക്കളിൽ നിന്ന് 

ഒന്നും മനുഷയന് തക്കതോയ തുണത്തയ  ത്തണ്ടത്തോൻ  ഴിഞ്ഞില. അതുത്ത ോണ്്ട 

ദരേം ആരത്തിന് ഗോഢനിദ്ര േരുത്തി േീണ്ടും സൃഷ്ടി ർെം നടത്തി. 

രുതിയ സൃഷ്ടിത്തയ  ണ്ടകെോൾ ആരം രറഞ്ഞു " ഇകെോൾ ഇത ് എത്തെ 

അസ്ഥിയിൽ നിന്ന് അസ്ഥിയും മോംസത്തിൽ നിന്നു മോംസേുമോ ുന്നു " 

ആരയരുസ്ത ം 2:23 ൽ ഇങ്ങത്തന ദരേത്തോൽ രണിയത്തെട്ട സുരരമോയ 

സംേിധ്ോനമോണ്  ുടുംരം. അതുത്ത ോണ്്ട  ുടുംരം എന്ന േയേസ്ഥിതിയിൽ 

ദരേത്തിത്തെ ദ് ിയോത്മ മോയ ഇടത്തരടൽ ഉണ്ട.്  ുടുംരം ദരേത്തോൽ 
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നിർെിതമോയതു ത്ത ോണ്്ട തത്തന്ന ദരേത്തോൽ  ുടുംരം  

രരിരോലിക്കത്തെടുന്നു എന്നുള്ള തിരിച്ചറിേ് നമുക്കുണ്ടോ ണം. ദരേം 

 ൂട്ടികച്ചർത്ത  ുടുംര രന്ധത്തിൽ ദരേി  മകനോഭോേകത്തോത്തട ജീേിക്കോൻ 

നമുക്്ക സോധ്ിക്കണം. 

 

രണ്ടോമതോയി,  ുടുംരം ദരേ സ്കനഹത്തിൽ അധ്ിഷ്ഠ ിതമോണ് എന്ന് 

േിലയിരുത്തലു ൾ നമുക്കുണ്ടോേണം.  ുടുംര രന്ധം േളത്തര രേിദ്തമോയ 

ഒന്നോണ്. രരസ്പരമുള്ള ഐ യേും രരസ്പരമുള്ള രങ്കുത്തേക്കലും ഒരുമിച്ചുള്ള 

ദ്രോർത്ഥന ളും അതിത്തെ കതജസ്സും കദ്ശയസ്സും േർദ്ധിെിക്കും.  ുടുംരത്തത്ത 

അേയുത്തട സവഭോേം അനുസരിച്്ച രണ്ടോയി തിരിക്കോം. 

 

• ഒന്ന ്സവയം ക ദ്രീ ൃത  ുടുംരങ്ങൾ 

• രണ്്ട ദരേ ക ദ്രീ ൃത  ുടുംരങ്ങൾ 

 

േിശുദ്ധ ദ്ഗന്ഥത്തിൽ നിന്ന ് ആഹോര് - ഇസകരൽ   ുടുംരേും, 

അനനയോസും - സഫീറ  ുടുംരേും സവയം ക ദ്രീ ൃത  ുടുംരത്തിന് 

ഉരോഹരണങ്ങളോണ്. സവയ ക ദ്രീ ൃത  ുടുംരത്തിത്തെ ദ്രകതയ ത അേിത്തട 

തീരുമോനങ്ങൾ അേരുത്തട യുക്തിക്കനുസരിച്ചോണ് എടുക്കുന്നത്. എന്നോൽ 

കയോശുേോയുത്തട  ുടുംരം, നദ്സത്തിത്തല കയശു ഉൾത്തെട്ട കജോസഫിത്തെയും 

മറിയയുത്തടയും  ുടുംരം,  രഥോനയയിത്തല മോർത്തയുത്തടയും മറിയയുത്തടയും 

 ുടുംരം തുടങ്ങിയേ ദരേ ക ദ്രീ ൃത  ുടുംരത്തിന് ഉരോഹരണമോണ്. 

ഇേിത്തട ദ് ിസ്തു േിത്തെ സോന്നിധ്യം ഉണ്ട ് , മോദ്തമല അേരുത്തട 

േയക്തിജീേിതത്തിലും  ുടുംരജീേിതത്തിലും ദരേം ഇടത്തെടുന്നു. ദ് ിസ്തു  

ക ദ്രീ ൃത  ുടുംരത്തിത്തെ ഏറ്റേും ദ്രധ്ോനത്തെട്ട ദ്രകതയ ത എന്ന് 

രറയുന്നത് തീരുമോനങ്ങൾ ദരേഹിത ദ്ര ോരം ആയിരിക്കും എന്നുള്ളതോണ്. 

അേരുത്തട ജീേിതത്തിൽ ദരേം  ൃതയമോയി ഇടത്തരടു യും ദരേത്തിന ്

ഇടത്തരടോനുള്ള സോധ്യത ത്തള അേർ നൽ ു യും ത്തചയ്യുന്നു.  
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സവയ ക ദ്രീ ൃത അേസ്ഥയിൽ നിന്ന ് ദ് ിസ്തു  ക ദ്രീ ൃത 

അേസ്ഥയികലക്്ക ഒരു ഭേനം മോറുന്നതിത്തെ ഉരോഹരണമോണ് സക്കോയിയുത്തട 

ഭേനം. ദ്രിയത്തെട്ടേത്തര, നെുത്തട ഭേനങ്ങൾ ദരേ ക ദ്രീ ൃത ഇടങ്ങളോയി 

രൂരത്തെടണം. ദരേ ക ദ്രീ ൃത ഇടങ്ങൾ അതിൽ തത്തന്ന മറ്റുള്ളേരുത്തട 

ആശവോസത്തിനും മറ്റുള്ളേരുത്തട സമോധ്ോനത്തിനും ഉള്ള ഇടങ്ങളോയി 

േർദ്ധിക്കു യും ത്തചയ്യണം. ദരേ ക ദ്രീ ൃത ഭേനങ്ങൾ രരസ്പര 

സ്കനഹത്തിലും ദരേകത്തോടുള്ള േികധ്യത്തവത്തിലും അധ്ിഷ്ഠ ിതമോണ്. ഈ 

സ്കനഹത്തിൽ  രുതലും രങ്കുത്തേയ്ക്കലും രരസ്പര രഹുമോനേും 

 ൂട്ടുത്തരേോരിതവം എലോം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഭേനത്തിനുള്ളിൽ നിന്ന ്

ഭേനത്തിന് ത്തേളിയികലക്്ക ഈ സ്കനഹത്തിത്തെ സവോധ്ീനം േർദ്ധിെിക്കണം.  

ഇത്തരം ദരേ ക ദ്രീ ൃത ഇടങ്ങത്തളലോം സമൂഹത്തിൽ േിളക്കു ളോയി 

ദ്രകശോഭിക്കുന്നുണ്്ട. 

 

മൂന്നോമതോയി, ദരേ ക ദ്രീ ൃത  ുടുംരത്തിത്തെ ദ്രകതയ ത ത്തള നോം 

തിരിച്ചറിയണം. ദരേക ദ്രീ ൃത ഭേനങ്ങൾ എലോം ദരേോരോധ്ന 

മുഖമുദ്രയോക്കിയ േയക്തി ൾ തോമസിക്കുന്ന ഇടങ്ങളോണ്. ഉരോഹരണം 

ആരയരുസ്ത ം രദ്ന്തണ്ട് ഏഴിൽ ( 12:7 ) അദ്രഹോം എേിത്തടകെോയോലും 

അേിത്തടത്തയലോം ദരേമോയ  ർത്തോേിനു കേണ്ടി രലിരീഠം രണിയു യും 
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രലിയർെണം നടത്തു യും ത്തചയ്യുമോയിരുന്നു. രലിരീഠങ്ങത്തളലോം 

ദരേസോന്നിധ്യത്തിത്തെ സജീേ ദ്രതീ ങ്ങൾ ആയിരുന്നു. അദ്ര ോരം തത്തന്ന 

 ുടുംരത്തത്ത ഒരു ആരോധ്ന ക ദ്രം ആക്കി മോറ്റുേോൻ അദ്രഹോമിന ്

സോധ്ിച്ചു. ദ് ിസ്തു  ക ദ്രീ ൃത  ുടുംരത്തിത്തെ ഏറ്റേും ദ്രധ്ോനത്തെട്ട 

സേികശഷത അത ്ആരോധ്നോ ജീേിതത്തിൽ അധ്ിഷ്ഠ ിതമോയി േളർന്നുേരുന്ന 

ഭേനങ്ങൾ ആയിരിക്കും എന്നുള്ളതോണ്. ദരേം നെിൽ നൽ ിയ േിശവോസം, 

നെുത്തട തലമുറ ൾക്്ക സംകേരന ത്തചയ്തു ത്ത ോടുക്കോൻ  ുടുംരം േഹിക്കുന്ന 

സ്ഥോനേും രങ്കോളിത്തേും ഉന്നതമോണ്. ദരേോരോധ്നയുത്തട േലിയ  ൃര 

ഒഴു ുന്ന ആരോധ്ന തോൽരരയമുള്ള ഭേനങ്ങളോയി നെുത്തട ഭേനങ്ങൾ 

രൂരത്തെടണം. 

                                                                              Kottayam Diocese                                                        Kottayam Diocese                             Kottayam Diocese 

ദരേത്തത്ത അനുസരിക്കുന്ന കലോ ത്തത്ത അനു രിക്കോതിരിക്കുന്ന 

േയക്തി ൾ രോർക്കുന്ന സ്ഥലമോണ്  ുടുംരം. രഴയ നിയമത്തിൽ കലോത്തിത്തെ 

 ുടുംരം ഒരു മോതൃ ോ  ുടുംരം ആയിരുന്നു. അേർ ദരേേചനം 

അനുസരിക്കു യും ദരേ ൃരയ്ക്്ക അർഹരോയി തീരു യും ത്തചയ്തേരോണ്. 

എന്നോൽ ആരയരുസ്ത ം രത്തത്തോൻരതോം അദ്ധയോയത്തിൽ കലോത്തിത്തെ ഭോരയ 

സുഖകഭോഗങ്ങളികലക്ക് തിരിഞ്ഞുകനോക്കിയതോയി  ോണുേോൻ സോധ്ിക്കുന്നു. 

ആ തിരിഞ്ഞു കനോട്ടം അേത്തര നശിെിച്ചു  ളഞ്ഞതോയി േി.ദ്ഗന്ഥം 

സോക്ഷിക്കുന്നു. 

 

മോറിയ  ുടുംര സങ്കല്പങ്ങളും ആത്മീയ സോംസ്കോരി  മൂലയങ്ങളിലുണ്ടോയ 

ത ർച്ച ളും ഇന്ന ്  ുടുംരജീേിതത്തിത്തെ മഹിമ  ുറച്ചിരിക്കു യോണ്. 

 ൂടോത്തത രോശ്ചോതയ ജീേിതദശലി അന്ധമോയി അനു രിക്കോനുള്ള ദ്ശമം 

നെുത്തട ഇടയിൽ േയോര മോയിരിക്കുന്നു. ഈ അേസരത്തിൽ ദരേത്തത്ത 

അനുസരിക്കു യും കലോ ത്തത്ത അനു രിക്കോതിരിക്കു യും ത്തചയ്യുന്ന 

േയക്തി ളോയി നോം രൂരോന്തരത്തെടണം. അതിലൂത്തട നെുത്തട  ുടുംരങ്ങൾ 

ദ് ിസ്തു  ക ദ്രീ ൃത ദരേഹിത ദ്ര ോരം ഉള്ള  ുടുംരങ്ങളോയി േളർന്നു 

േരുേോൻ സംഗതിയോ ണം. ദരേം ഏത്തതോരു ഉകേശത്തിനു കേണ്ടി  ുടുംരം 

സ്ഥോരിക്കു യും രരികരോഷിക്കു യും ത്തചയ്തുകേോ, ആ ലക്ഷയദ്രോപ്തിയിൽ 

എത്തികച്ചർന്ന് സമൂഹത്തിന് മോതൃ യുള്ള ഒരു ദ് ിസ്തീയ  ുടുംരം 

രടുത്തുയർത്തുേോനും അദ്ര ോരമുള്ള  ുടുംരത്തിത്തല അംഗങ്ങളോയി 

തീരുേോനും സർവ്വശക്തനോയ ദരേം നിങ്ങത്തള എലോേത്തരയും സഹോയിക്കത്തട്ട 

എന്ന് ആത്മോർത്ഥമോയി ദ്രോർത്ഥിച്്ച -  ആശംസിച്ചുത്ത ോണ്്ട എത്തെ േോക്കു ൾ 

ഉരസംഹരിക്കുന്നു. 

 

ദരേനോമം മഹതവത്തെടകട്ട. 
 

---------------------------------------- --- 

https://mjssakottayamdiocese.com 
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Category Date of Birth Time Marks 

Junior 01.01.2012 to 31.12.2015 4 Minutes 100 
 

Scoring Indicators Point 

 

Scoring Indicators Point 

ആമുഖം 5 ഭോഷോശുദ്ധി 10 

സഭോ മ്പമിലോത്തത 

സംസോരിക്കുേോനുള്ള  ഴിേ് 
10 

ധ്ോരോേോഹിതം                                        

Fluency 
10 

ആശയസ്പു ടത 40 
സരർകഭോചിതമോയ                                 

ശബ്ദ  നിയദ്ന്തണം 
10 

അക്ഷരസ്പു ടത 10 ഉരസംഹോരം 5 

 
 ുട്ടി ളുത്തട സർഗ്ഗോത്മ  ഴിേു ൾ രരികരോഷിെിക്കുേോനുള്ള മി ച്ച 

കേരിയോണ്  കലോത്സേം. ഒരു ദ്രസംഗം ആരും എഴുതി തരുേോനില / 

ലഭിക്കോനില എന്ന  ോരണത്തോൽ ഒരു േിരയോർത്ഥിക്കും അേസരം 

നഷ്ടമോ രുത് എന്ന ചിന്തയിലോണ് ഈ ആശയം ദ് മീ രിച്ചത്. 

 

ജൂണിയർ േിഭോഗത്തിനുള്ള മോതൃ  ദ്രസംഗം MJSSA ക ോട്ടയം 

ഭദ്രോസനത്തിന് കേണ്ടി തയ്യോറോക്കിയ റേ.ഫോ.അഭിലോഷ് ഏദ്രഹോം 

േലിയേീട്ടിൽ അച്ചകനോടുള്ള നരി ഭദ്രോസന  െിറ്റിക്്ക കേണ്ടി 

അറിയിക്കുന്നു.  ുട്ടി ൾ ഇേിത്തട നൽ ിയിട്ടുള്ള മോതൃ  ദ്രസംഗം േോയിച്്ച , 

ആശയം നഷ്ടത്തെടോത്തത  അദ്ധയോര രുത്തടയും മോതോരിതോക്കളുത്തടയും 

സഹോയകത്തോത്തട ആേശയത്തമങ്കിൽ ദ്രസംഗം രുനർദ് മീ രികക്കണ്ടതോണ.് 

അതു േഴി ഒകര മോതൃ യിൽ ഏേരും ദ്രസംഗിക്കുന്നതും ഒഴിേോക്കോം. Scoring 

Indicators  ൂടി മനസിലോക്കി മി ച്ച രീതിയിൽ മത്സരത്തത്ത സമീരിക്കുേോൻ 

 ുട്ടി ൾക്്ക സോധ്ിക്കത്തട്ട. േിജയോശംസ ൾ കനരുന്നു. 
 
 
 

                                                                                      അവിലേഷ് തണ്ടോലേരിൽ 

                                                                                       ഭദ്രോസന ഡയറക്ടർ 

 

 

 

 

 

 

https://mjssakottayamdiocese.com 

https://mjssakottayamdiocese.com/

